ZARZADZENIE NR 103/2012
WOJTA GMINY MOSZCZENICA
z dnia 29 sierpnia 2012 roku

w sprawie wprowadzenia Regulaminu korzystania z hali i sitowni dla Gminno - Szkolnej Hali

Sportowej im. Romana Kazmierczaka przy ul. Spacerowej w Moszczenicy

Na podstawie art. 31 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (t. j. Dz.

U.z2001 r. Nr 142, poz. 1591 z pézn. zm.) zarzadzam, co nastepuje:

§ 1. Wprowadza si¢ Regulaminu korzystania z hali i sitowni dla Gminno - Szkolnej Hali
Sportowej im. Romana Kazmierczaka przy ul. Spacerowej w Moszczenicy stanowiacy zalgeznik

do niniejszego zarzadzenia.

§ 2. Wykonanie zarzadzenia powierza si¢ Prezesowi Przedsigbiorstwa Komunalnego

Sp. z 0.0. w Moszczenicy.

§ 3. Zarzadzenie wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia opublikowania

W ZWYyCzZajowo przyjety sposob.




Zalqcznik do Zarzqdzenia
Nr 103/2012

Wéjta Gminy Moszczenica
z dnia 29 sierpnia 2012 r.

REGULAMIN KORZYSTANIA Z GMINNO - SZKOLNEJ HALI SPORTOWEJ IM.
ROMANA KAZMIERCZAKA

1. Hala sportowa czynna jest:

a) od poniedziatku do piatku w godz. 8:00 - 22:00;

b) w sobote i w niedzielg w zaleznosci od potrzeb;

2. Korzystanie z hali odbywa si¢ za zgoda kierownictwa z uwzglednieniem wczesniej
ustalonego harmonogramu.

3. Za korzystanie z hali sportowej pobierane sa opfaty zgodnie z obowiazujacym cennikiem.
4. Z hali sportowej korzysta¢ moga:

a) dzieci i mtodziez szkolna pod nadzorem nauczyciela;

b) kluby i sekcje sportowe pod nadzorem instruktora lub trenera;

¢) zaklady pracy, instytucje, organizacje pod nadzorem instruktora lub trenera;

d) osoby fizyczne;

e) osoby uczestniczace oraz kibice wylacznie podczas organizowanych imprez sportowych,

z przewidzianym udziatem publicznosci.

5. Z hali sportowej korzystaé nie mogg osoby: ktoérych stan wskazuje na spozycie alkoholu

lub $rodkow odurzajacych, z przeciwwskazaniami lekarskimi.
6. Obowiazkiem o0sdb korzystajacych z hali sportowej jest:
a) pozostawienie okry¢ zewnetrznych i obuwia w szatni;

b) uzywanie stroju sportowego i wlasciwego obuwia sportowego - {zw. "haléwki" (czystego,
najlepiej z jasng podeszwa, nie pozostawiajacego podczas uzytkowania hali sportowej
zabrudzen, rys itp.)

c) przestrzeganie zasad bezpieczenstwa przy korzystaniu z przyrzadow sportowych
znajdujacych sie w wyposazeniu hali utrzymanie czystosci 1 porzadku na terenie hali

sportowej, szatni i pomieszczeniach sanitarnych

d) podporzadkowanie si¢ poleceniom 0s6b prowadzacych zajecia lub pracownikow



odpowiedzialnych za funkcjonowanie obiektu.
e) dbanie o urzadzenia i sprzet sportowy.
7. 7 szatni i urzadzeni sanitarnych nalezy korzysta¢ zgodnie z ich przeznaczeniem.
8. Przebywajacym na terenie hali sportowej nie wolno:
a) pali¢ papieroséw, spozywaé napojow alkoholowych, stosowaé srodkow odurzajacych;
b) wnosié i uzywaé sprzetu innego niz sportowy, ktéry znajduje si¢ w wyposazeniu hali;
¢) uzywaé sprzetu sportowego niezgodnie z jego przeznaczeniem;
d) korzystaé z urzadzen elektrycznych znajdujacych sig¢ w hali sportowe;;

9. Korzystajacym z widowni hali zabrania si¢ stwarzania sytuacji zagrazajacych

bezpieczenstwu oséb tam przebywajacych a w szczegdlnosci:
a) rzucania na parkiet jakichkolwiek przedmiotéw,
b) wprowadzania zwierzat.

10. Na terenie plyty gléwnej obowiazuje zakaz wnoszenia oraz spozywania produktow
spozywczych.

11. W czasie zawodéw (zajeé) organizator jest zobowiazany przestrzega¢ regulaminu
oraz jest odpowiedzialny za zapewnienie bezpieczenstwa korzystaj acych z hali sportowe].

12. Grupy korzystajace ze sprzetu sportowego, po zajeciach zobowigzane sg do pozostawienia
g0 W wyznaczonym miejscu.

13. Prowadzacy zajecia jest zobowiazany do sprawdzenia i pozostawienia po kazdym
korzystaniu z hali, porzadku w szatniach i pomieszczeniach sanitarnych.

14. 0 Wszelkiego rodzaju awariach i usterkach nalezy powiadomi¢ osobg upowazniona:
nauczyciela, trenera, pracownika obstugi hali.

15. Osoby niszczace sprzet lub urzadzenia hali sportowej ponosza odpowiedzialnos¢
materialng za wyrzadzone szkody w wysokosci 100 % wartosci wyposazenia.

16. Kierownictwo moze kontrolowaé wszystkie zajecia, a w razie stwierdzenia uchybien -
zakaza¢ korzystania z hali sportowej.

17.Za warto$ciowe przedmioty pozostawione w szatniach Kierownictwo nie ponosi
odpowiedzialnosci.

18. W calym obiekcie i jego pomieszczeniach obowigzuje bezwzgledne przestrzeganie
przepisow BHP 1 p. poz.

19. Wszelkie skaleczenia, urazy itp. nalezy niezwlocznie zglasza¢ nauczycielowi, trenerowl



lub obstudze obiektu.

20. Kierownictwo i obsluga hali sportowej sprawuje nadzor nad przestrzeganiem niniejszego
regulaminu. Wszystkie osoby przebywajace na terenie hali sportowej zobowiazane sg do
podporzadkowania si¢ ich nakazom.

21. Kierownictwo hali sportowe]j zastrzega sobie prawo zmiany stawek wynajmowania hali
sportowej oraz prawo do ewentualnych zmian harmonogramu wynajmu.

22. W sprawach skarg, wnioskéw i zazalen nalezy zwraca¢ si¢ do Kierownictwa hali

sportowej.

REGULAMIN KORZYSTANIA Z SILOWNI W GMINNO - SZKOLNEJ HALI
SPORTOWEJ IM. ROMANA KAZMIERCZAKA

1.Kazdy korzystajacy z sitowni zobowiazany jest do zapoznania sie 1 przestrzegania
regulaminu sitowni.
2. Zabrania sie wstepu na sitownie¢ osobom bedacym pod wptywem alkoholu lub $rodkow

odurzajacych.

3. Do korzystania z sitowni i jej urzadzen treningowych uprawnione sg osoby, ktére dokonaty
oplaty za wstep wedtug obowigzujacego cennika. Dowod optaty nalezy kazdorazowo okazac¢
instruktorowi przy wejsciu na sitownie.

4. W pomieszczeniach sitowni przebywaja tylko osoby ¢wiczace.

5. Klienci sitowni zobowiazani sa do bezwzglednego respektowania polecen instruktora
sitowni.

6. Klientem sitowni moze zostaé osoba pelnoletnia oraz osoba ktora ukoficzyta 16 rok zycia
i posiada pisemng zgode rodzicow lub prawnych opiekunéw.

7. Na silowni wymagany jest strdj sportowy oraz rgcznik.

8. Instruktor zobowiazany jest udzieli¢ instruktazu o sposobie obshugi maszyn i urzadzen
znajdujacych sie w sitowni oraz wprowadzi¢ w ¢wiczenia sitowe i aerobowe osoby, ktdre
pierwszy raz uczestnicza w zajgciach.

9. Klienci zobowiazani sa wykonywaé ¢wiczenia bezpiecznie tzn. Ccwiczyé z takimi
obcigzeniami, nad ktérymi sg w stanie sami zapanowac.

10. Klienci zobowiazani sa do zachowania porzadku po zakonczeniu ¢wiczen ( odtozenie
na wiadciwe miejsce uzywanych przyrzadéw ) oraz czystosci stanowisk ( recznik potozony

na tapicerce urzadzen ).



11. Wszystkie urzadzenia sitowni oraz sprzgt do ¢wiczen mogg by¢ wykorzystywane tylko
zgodnie z ich przeznaczeniem.

12. Wszystkie zauwazone nieprawidtowosci nalezy natychmiast zglaszac.

13. W czasie pobytu na sitowni klienci zobowiazani sg do pozostawiania rzeczy
wartodciowych (telefony, dokumenty, pieniadze, kluczyki do aut) w szatkach depozytowych.
14. Klient silowni proszony jest o powiadomienie obstugi sitowni (instruktora) o stanie
zdrowia.

15. Klient, ktéry nie posiada zaswiadczenia lekarskiego méwiacego o braku przeciwwskazan
korzysta z sitowni na wilasng odpowiedzialnos¢ po uprzednim podpisaniu o$wiadczenia
o znajomosci stanu wiasnego zdrowia.

16. Klienci po urazach zobowiazani sa do dostarczenia za§wiadczenia lekarskiego mowiacego
o braku przeciwwskazan do ¢éwiczen sitowych a w przypadku wystapienia ograniczen
lub zalecefi treningowych za$wiadczenia lekarskiego ze $cidle okreslonymi ¢wiczeniami
i wartosciami obcigzen.

17. Klient, ktéry w czasie ¢wiczen lub pobytu na silowni Zle si¢ poczuje zobowigzany
jest natychmiast przerwaé éwiczenia i powiadomi¢ obstugg sitowni.

18. Instruktor ma prawo przerwaé éwiczenia jesli stan zdrowia klienta nie pozwala na dalsze
ich kontynuowanie i na zyczenie klienta wezwac lekarza pogotowia ratunkowego.

19. Instruktor sitowni oraz klient, ktéry zostal poszkodowany na skutek zdarzenia losowego

zobowigzani s sporzadzié protokét powypadkowy oraz whasnorgcznie go parafowac.




