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UCHWALA NR IV/30/18
RADY GMINY MOSZCZENICA
z dnia 28 grudnia 2018 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii
Gminy Moszczenica na 2019 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym
(t.j. Dz. U. z 2018 r. poz. 994, poz. 1000, poz. 1349, poz. 1432) oraz art. 10 ust. 21 3 ustawy z dnia 28
lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz, U. z 2018 r. poz. 1030, poz. 1490, poz. 1669)
Rada Gminy Moszczenica uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Moszczenica na 2019 rok,
w brzmieniu ckreslonym w zatgczniku do niniejszej uchwaty.

8§ 2. Wykonanie Uchwaly pawierza sie Wéjtowi Gminy Moszczenica.

§ 3, Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.




Zatacznik do Uchwaty Nr 1V/30/18
Rady Gminy Moszczenica

z dnia 28 grudnia 2018 r.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii dla
Gminy Moszczenica na rok 2019

Spis tresci:
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|. Podstawa prawna programu
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1. Posiadane zasoby
2. Zdiagnozowane problemy

Hl. Adresaci programu

IV. Cel gtowny oraz cele szczegdtowe programu
V. Zadania programu

V. Zasady finansowania i realizacja programu

VII. Kontrola realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii



Wprowadzenie

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na 2019 rok wpisuje sie w cele i zadania
Strategii Rozwigzywania Problemdw Spotecznych dla gminy Moszczenica na lata 2016 — 2020
Na podstawie art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,
Program uwzglednia cele operacyjne dotyczace przeciwdziatania narkomanii, okreilone
w Narodowym Programie Zdrowia.

Podstawg do nakreslenia kierunkéw dziatarn w niniejszym Programie sg wyniki badan
ogdlnopolskich dotyczacych siegania po narkotyki oraz lokalna diagnoza dotyczaca uzywania
przez mtodziez i dorostych $rodkow psychoaktywnych oraz wigzgcych sie z tym problemow

spotfecznych,

I Podstawa prawna programu

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na 2019 rok opracowano na podstawie:

1. Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2018 r. poz. 1030
z podzn. zm.)

2. Ustawy z dnia 26 paidziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeiwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2018 r. poz. 2137).

3. Ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2018 r. poz. 1508 z péin.

zm.}.

4. Ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i wolontariacie (t.j. Dz. U.z 2018 r. poz. 450 z

péin. zm.).

5. Ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (t.j. Dz. U. z 2018 r. poz. 1492).

6. Ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej (t.j. Dz.

U.z 2018 r. poz. 998 z pdin. zm.).

7. Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu

i form prowadzenia w szkofach i placowkach systemu oswiaty dziatalnodci wychowawezej,

edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U.

z 2015 r. poz. 1249).

8. Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowegao

Programu Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016 poz. 1492),



Cele oraz dziatania ujete w Programie okreslone zostaty na podstawie wytycznych
zawartych w Narodowym Programie Zdrowia na iata 2016-2020 i diagnozy problemdw
zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych na terenie gminy Maoszczenica oraz
doswiadczen
z realizacji Programu w latach ubiegtych,

Definicje poje¢ uzytych w programie:

Termin ,narkotyki” oznacza $rodki odurzajgce, substancje psychotropowe, $rodki zastepcze i
nowe substancje psychoaktywne.

Termin ,narkomania” - state lub okresowe uzywanie w celach niemedycznych $rodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, érodkow zastepczych lub nowych substancji
psychoaktywnych , w wyniku €zego moze powstac lub powstato uzaleznienie od nich.
Okreslenie ,nowa substancja psychoaktywna” — substancja pochodzenia naturainego lub
syntetycznego w kazdym stanie fizycznym, o dziataniu na osrodkowy uktad nerwowy,
okreslona w przepisach wydanych na podstawie art. 44b ust. 2 ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii,

»Substancja psychotropowa” — kaida substancja pochodzenia naturalnego

lub syntetycznego, dziatajacg na osrodkowy uktad nerwowy, okreslona w wykazie substanc;ji
psychotropowych stanowigcym zatacznik nr 2 do ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.
JSrodek odurzajacy” — kazda substancja pochodzenia naturalnego lub syntetycznego
dziatajagca na osrodkowy ukfad nerwowy, okredlona w wykazie érodkdw odurzajacych
stanowigcym zatacznik nr 1 do ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

»Srodek zastgpezy” — produkt zawierajagcy co  najmniej jedng nowa substancje
psychoaktywna lub inng substancje o podobnym dziataniu na osrodkowy uktad nerwowy,
ktdry moze by¢ uzyty zamiast srodka odurzajgcego lub substancji psychotropowej lub

w takich samych celach jak srodek odurzajgcy lub substancja psychotropowa, ktérych
wytwarzanie iwprowadzanie do obrotu nie Jest regulowane na podstawie przepisow
odrgbnych; do $rodkow zastgpczych nie stosuje sie przepiséw o ogolnym bezpieczenstwie
produktéw. Tzw. dopalacze naleza do srodkéw zastepczych.

Dziatania planowane wramach Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii
beda realizowane wnastqpujqcyc.h obszarach wskazanych w Krajowym Programie

Przeciwdziatania Narkomani, bgdacym czescig Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-

2020:
| N



1. Zadania na rzecz ograniczania stosowania srodkéw  odurzajgcych, substancji
psychotropowych, $rodkéw zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych.

2. Rozwaj kadr uczestniczacych w realizacji zadari z zakresu przeciwdziatania narkomanii.

3. Profilaktyka ( profilaktyka uniwersalna, selektywna, wskazujaca).

4. Redukcja szkdd, rehabilitacja i reintegracja spotfeczna.

Szczegdlnym obszarem zadan w Krajowym Programie Przeciwdziatania Narkomanii jest
profilaktyka. Profilaktyka moie prowadzona jest na trzech poziomach: iako profilaktyka
uniwersaina, selektywna oraz wskazujaca.

Profilaktyka uniwersalna — to dziatania adresowane do catych grup {populacji)
bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystgpowania problemdw zwigzanych
z uzywaniem narkotykéw i innych SPA (substancji psychoaktywnych). ich celem jest
Zmniejszanie lub eliminowanie czynnikéw ryzyka sprzyjajgcych rozwojowi problemdw
w danej populacji i wzmacnianie czynnikéw wspierajgcych prawidtowy rozwoj.

Profilaktyka selektywna — ukierunkowana jest na jednostki i grupy zwiekszonego
ryzyka, to dziatania profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup, ktére ze wzgledu
na swojg sytuacje spoleczna, rodzinng, $rodowiskows iub uwarunkowania biologiczne
53 narazone na wieksze od przecietnego ryzyko wystapienia probleméw wynikajacych
ze stosowania substancji psychoaktywnych.
dziatania z tego poziomu profilaktyki sg podejmowane ze wzglgdu na sam fakt przynaleznosci
do danej grupy; profilaktyka selektywna jest dziataniem uprzedzajgcym, a nie naprawczym,

Profilaktyka wskazujaca — ukierunkowana jest na jednostki {lub grupy) wysokiego
ryzyka demonstrujace wezesne symptomy problemdéw zwigzanych z uzywaniem Srodkow
odurzajgcych.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na 2018 rok przewiduje kontynuacje
dziatari podjetych w latach ubiegtych, uwzglednia kierunki dziatari dla jednostek samorzadu
terytorialnego, wskazane w Krajowym Programie Przeciwdziatania Narkomanii Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2016 — 2020; odnosi sie takie do lokalnych zasobéw
instytucjonainych osobowych oraz zdiagnozowanych na terenie Gminy probleméw,

Gminny Program Przeciwdz_iaiania Narkomanii na 2018 rok jest wspétrealizowany

z Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2018 rok.



It Diagnoza probleméw narkotykowych
1. Posiadane zasoby
Na terenie Gminy znajdujg sie nastgpujgce instytucje, mogace pomoc w realizacji
Programu:
-Szkota Podstawowa w Srocku,
-Gimnazjum w Moszczenicy,
-Szkoty Podstawowe w Moszczenicy, Babach, larostach, Rekoraju i Gazomii,
-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej z siedzibg w Kosowie,
-Gminny Osrodek Kultury i Sportu w Moszczenicy,
-Gminny Zespot Ochrony Zdrowia w Moszczenicy,
-Gminna Komisja Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych w Moszczenicy,
-Abstynencki Klub Wzajemnej Pomocy ,Krokus” w Moszczenicy,
-kluby sportowe,
-parafie rzymskokatolickie,
- posterunek policji.
W sgsiednich gminach {Wolbérz, Piotrkow Trybunaiski) znajduja sie m.in:
- Pasterunek Policji (Wolbdrz), Komenda Miejska Policji (Piotrkéw Tryb.)
-stowarzyszenia abstynenckie | grupy samopomocowe dla oséb uzaleznionych
{(w tym rowniez od narkotykdw) i cztonkéw ich rodzin (Wolborz, Piotrkow Trybunalski},
-Poradnia Leczenia Uzaleinier (Piotrkow Trybunalski),
- Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna (Piotrkéw Trybunalski),
-zespot kuratoréw przy Sadzie Rejonowym {Piotrkow Trybunalski)
W szkotach czes¢ nauczycieli posiada podstawowe przygotowanie w zakresie prowadzenia
profilaktyki  uzaleinier, osobami przygotowanymi  merytorycznie w  dziedzinie
rozwiqzywania problemow narkotykowych sg cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych  oraz pracownicy socjalni. Szerokq wiedze w zakresie
przeciwdziatania narkomanii posiadajq funkcjonariusze policji oraz wyspecjalizowani
lekarze i terapeuci.
2. Zdiagnozowane problemy.
Badania ogélnopolskie: Badania zrealizowane w ostatnich latach (2013 -2015) na terenie
kraju wskazujg, ze po narkotyki czesciej siegajg miodzi mezczyini (15-34 lata), osoby z

wyzszym wyksztatceniem, mieszkaricy wiekszych miast. Marihuana stanowi najwigksze



wyzwanie dla profilaktyki i lecznictwa. Mimo sprzeciwu wobec uzywania tego narkotyku {78
% badanych) wzrasta jego popularnosé, co wigie sie ze wzrostem zapotrzebowania na
leczenie. Wedtug danych Centrum Informacji o Narkotykach i Narkomanii z 2013 r,, co druga
osoba ktora po raz pierwszy zglosita sie do leczenia, zrobita to z powodu problemdéw
zwigzanych z uzywaniem marihuany. Badania realizowane w ramach programu ESPAD 2015
(Europejski Program Badan w Szkotach) pokazaty, ze wigkszos¢ badanych nigdy nie siegata po
substancje nielegalne . Wérad tych, ktérzy maja za soba takie doswiadczenia wiekszosé
stanowig osoby siggajace po marihuane i haszysz. Do ich uzywania przynajmniej raz w zyciu
przyznato si¢ w 2015 r. 25 % miodziety w wieku 15 -16 lat | 45 % 17-18 latkéw. W obu
przypadkach stanowito to wzrost wzgledem wynikdw pomiaru z 2011 r. Wsrod substancji
nielegalnych na drugim miejscu pod wzglgdem rozpowszechnienia uzywania jest
amfetamina. W przypadku tej grupy substancji , jak tez pozostatych narkotykdw nie
odnotowano zdecydowanych réznic pomigdzy pomiarami w 2007 r.i 2011 r.

Badania lokalnych probleméw: W pasdzierniku i listopadzie 2015r. przeprowadzono na
terenie Gminy badania miodziezy i dorostych, dotyczgce uzywania m.in. narkotykéw. Na
podstawie danych uzyskanych od 289 ucznidw  szkat podstawowych  oraz
ponadpodstawowych (niestety tylko 29 ucznidw) stwierdzono, ze po 3% ucznidw obu typow
szkot przyznaje sie do kontaktédw z narkotykami (w tym rowniez dopalaczami). Jednoczeénie
znacznie wigksza ilos¢ starszych ucznidw (14%) uwaza, ze ich koledzy siegajg po narkotyki.
Zdecydowana wiekszos¢ {prawie 80%) badanych nie chce w przysziosci uzywac narkotykow.
Wiedze dotyczaca narkotykow mtodziez z gminy Moszczenica czerpie gldwnie z telewizji oraz
internetu, w starszej grupie wiekowej- ze szkoty.

Badaniami objeto réwnie? 101 osdb dorostych, niestety tylko 21% badanej grupy
stanowili mezczyzni. Taki dobdr oséb badanych mégt wplynad na pewne zafafszowanie
danych, poniewaz jak wynika z badari ogélnopolskich to whasnie miodzi mezczyini stanowig
najwigksza grupe uzytkownikow narkotykdw. 29 % badanych mieszkaficéw Gminy deklaruje,
ze zna osoby siegajace po narkotyki, a 68% uwaza, ze miodzies jest narazona na kontakt z
narkotykami. Duza grupa respondentéw twierdzi, Ze dostep do narkotykdw na terenie Gminy
nie jest trudny. Jednoczednie 11% badanych przyznaje sie do uzywania narkotykdw.

Poréwnujgc uzyskane dané w badaniach ogdlnopolskich oraz na terenie Gminy

moina by wnosi¢, e miodziez moszczenicka jest znacznie mniej narazona na problemy



narkotykowe niz ,statystyczna” miodziez w kraju. Moga to byé jednak wnioski btedne

poniewaz procedury obu badar byly znaczaco réine.

lHI.  Adresaci programu.

Adresatami programu sg wszyscy mieszkancy gminy Moszczenica, a w szczegolnosci:
1} dzieci i miodziez,

2) rodzice,

3) opiekunowie i wychowawcy,

4) uzytkownicy narkotykéw oraz osoby uzaleznione,

4) rodziny 0séb z prohlemem narkotykowym,

5) pracownicy podmiotéw dziatajacych na terenie Gminy, zajmujacy sie zawodowo lub
stuzbowo profilaktyka i rozwigzywaniem problemdw uzaleznier, w tym gidwnie

uzaleznien narkotykowych.

V. Cel gtéwny oraz cele szczegétowe programu,

Cel gidwny: ograniczenie spozywania narkotykdw oraz zmniejszenie zwigzanych z
zazywaniem narkotykow szkod zdrowotnych | spotecznych.
Cele szczegétowe:
1. ograniczenie spozywania narkotykow (gtéwnie wérdd dzieci i miodziezy),
2. zmniejszenie szkdd zdrowotnych zwigzanych z uzywaniem narkotykdw,
3. zmniejszenie zaburzen Zycia rodzinnego oraz innych szkad spotecznych wywotanych
uzywaniem narkotykdw,
4. zwiekszenie efektywnosci wspdtpracy stuzb i instytucji w zakresie przeciwdziatania
problemom narkotykowym, w tym skutecznogci monitorowania problemoéw
narkotykowych,

5. zwigkszenie zasohdw niezbednych do radzenia sohie z istniejacymi problemami.

V. Zadania programu {zgodne z ustawa o przeciwdziataniu narkomanii)

1) zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyinej dla oséb

uzaleinionych i oséb zagrozonych uzaleznieniem poprzez:

7 .



1. Dofinansowanie dziatainodci Punktu Informacyjno ~ Konsultacyjnego dla oséb
z problemem uzaleznien {(w tym oséb dotknietych tzw. uzaleznieniami
behawioralnymi) i ich rodzin,

2. Dofinansowanie szkolern o0séb zajmujgcych  sie pomocg  terapeutyczng

i rehabilitacyjna dla osob uzaleznionych

3. Zakup materiatéw oraz literatury fachowe;j;

4. Prowadzenie szkolern dla o0séb podejmujgcych w ramach petnionych zadan
zawodowych lub spotecznych, funkcje interwencyjne, informacyjne oraz pomocowe
wobec oséb uzaleznionych, zagrozonych uzaleznieniem a takze czionkéw ich rodzin
{np. przedstawiciele Komisji Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych, pracownicy
GOPS, funkcjonariusze policji, personel medyczny, cztonkowie lokalnych organizacji
pozarzadowych).

5. Pomoc rehabilitacyjna dla oséb uzaleznionych.

2} udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej poprzez:

1. Wospieranie dziatalnodci lokalnych organizacji pozarzadowych w zakresie ¢éwiadczenia
Pomocy psychospotecznej i prawnej rodzinom dotknietym problemem narkomanii,

2. Organizowanie letnich obozdw socjoterapeutycznych dla dzieci j mfodziezy z rodzin
dotknietych problemem narkomanii i lub/uzaleznien behawioralnych oraz
mieszanych,

3. Organizowanie konstruktywnych form spedzania czasu wolnego osobom dotknigtym
problemem narkomanii i/lub uzaleinier; behawiorainych oraz mieszanych,

4. Prowadzenie akeji informacyjnych | motywujgcych rodziny dotknigte problemami
narkemanii do skorzystania z profesjonalnej pomacy.

3} prowadzenie profilaktycznej dziatalnogci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegolnosci dla dziec i mtodzieiy,
W prowadzenie zajeé sportowo-rekreacyjnych dla ucznidéw, a takie dziatai na rzecz
doiywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekeyjnych  programach opiekunczo-
wychowawezych i socjoterapeutycznych poprzez:

1. Prowadzenie zaje¢ profilaktycznych, edukacyjnych i rozwojowych dla miodziezy

s N

w szkole | poza szkota:



a) spotkania psychoedukacyjne na temat problematyki uzaleznien, w tym
uzaleznied behawioralnych,

b) programy profilaktyczne dotyczace zapobiegania uzaleznieniom,

¢) programy stuzace rozwijaniu waznych umiejetnosci spotecznych,

d) programy promujace tzw. zdrowy styl zycia,

e} programy profilaktyki selektywnej dla 0séb zagrozonych sigganiem po narkotyki.

2. Prowadzenie spotkan edukacyjnych dla rodzicow w ramach dziatan statutowych i
pozastatutowych placdwek oswiatowych i innych instytucji;

3. Wspdlpraca ze szkotami w zakresie dziatar profilaktycznych {szkoty w sposéb
szczegolny zobowigzane sg do realizacji zadar profilaktycznych takie z zakresu
zapobiegania narkomanii i uzaleznieniom od nowych substancji psychoaktywnych
na podstawie rozporzadzenia MEN z sierpnia 2015r.)

4. Konsultacje psychoiogiczne dla nauczycieli, pedagogéw, wychowawcow
w zakresie problematyki uzaleznien i narkomanii,

5. Szkolenia dla nauczycieli, pracownikéw socjalnych, personelu medycznego policji z

zakresu profilaktyki zachowarn ryzykownych u dzieci i mtodziezy,

o

Udziat w ogdlnopolskich kampaniach profilaktyczno-edukacyjnych adresowanych do

dzieci, mtodziezy (jesli takie beda organizowane).

4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii
1. Wspotpraca przy realizacji Programu z nastepujgcymi podmiotami:
® Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Moszczenicy, z siedzibg w Kosowie,
© Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Piotrkowie Trybunaliskim ;
e Gminny Osrodek Kultury i Sportu w Moszczenicy,
s Gminne Zespot Ochrony Zdrowia w Moszczenicy.
s Posterunek Policji w Moszczenicy, Komisariat Policji w Wolborzu oraz
Komenda Miejska Policji w Piotrkowie Trybunalskim,
° 5ad Rejonowy w Piotrkowie Trybunalskim ;
* Organizacje pozarzq‘.dowe z terenu Gminy;
* Parafie na terenie Gminy,

* Szkoly podstawowe i gimnazja;
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e Stowarzyszenie ,Krokus” w Moszczenicy, grupy samopomocowe na terenije
gmin: Moszczenica | Wolhdrz,
* Poradnia Leczenia Uzaleznien w Piotrkowie Trybunalskim,
e Oddzialy Uzaleznien z terenu wojewddztwa fodzkiego,
e Regionalne Centrum Polityki Spotecznej w todzi,
o Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii.
Wspotpraca zaleznie od ich whasciwosci polegaé bedzie przede wszystkim na:
- Podejmowaniu  wspolnych  dziatad  edukacyinych  spotecznoici lokalnej
w przedmiotowym zakresie;
- Wymianie informacji w zakresie wystepowania uzalezniert na terenie dziatania
samorzadu  oraz uzyskania pomocy przez osoby uzaleznione badz zagroione
uzaleznieniem oraz czionkom ich rodzin.
- Udzielenie wsparcia merytorycznego w przedmiocie zagadnien dotyczgcych
uzaleznieri, minimalizowania szkéd z nimi zwigzanych i zapobiegania nowym
uzaleznieniom.
5) pomoc spoteczng osobom uzaleinionym i rodzinom osdb uzaleinionych dotknietym
ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych oséb
z wykorzystaniem pracy socjainej i kontraktu socjalnego.
Zadanie to bedzie realizowane przez Gminny Ofrodek Pomocy Spotecznej w ramach

dziatalnosci statutowej.

V. Zasady finansowania i realizacja programu

W projekcie budzetu Gminy Moszczenica na rok 2019 na przeciwdziatanie narkomanii
przyjeto kwote 25.000 zf. Kwota ta bedzie uzyskana z optat za zezwalenia na detaliczng

sprzedaZ napojéw alkoholowych.

VI.  Kontrola realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii

Jako jednostke realizujgcq Program wskazuje sie Gminng Komisje Rozwigzywania
Problemdw Alkoholowych, ktdrej to kompetencyjnie Wajt Gminy przypisal zadania zwigzane
z przeciwdziataniem narkomanii,

Z realizacji Programu skfadane bedzie Radzie Gminy roczne sprawozdanie.
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