UCHWALA NR XXXIV/261/17
RADY GMINY MOSZCZENICA

z dnia 10 lutego 2017r.
w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii Gminy

Moszczenica na 2017 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (t.j. Dz. U, z 2016 r. poz. 446 poz. 1579, poz. 1948) oraz art. 10 ust. 21 3 ustawy z
dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.J. Dz. U. z 2016 r. poz. 224, poz. 437,
poz. 1893, poz. 1948, poz. 2003, z 2017 r. poz. 60) Rada Gminy Moszczenica uchwala,
€O nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Moszczenica na
rok 2017, w brzmieniu okreslonym w zalgczniku do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Wojtowi Gminy Moszczenica.

§ 3. Uchwatla wchodzi w zycie z dniem podjgcia.
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Zatacznik do Uchwaty nr XXXIV/261/17
Rady Gminy Moszczenica
z dnia 10 lutego 2017 r.

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii dla
Gminy Moszczenica na rok 2017

Spis tresci:
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Wprowadzenie

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na 2017 rok wpisuje sie w cele i zadania
Strategii Rozwiazywania Problemdw Spotecznych dla gminy Moszczenica na lata 2016 - 2020,
przyjetej uchwaty nr XXXI/226/16 Rady Gminy Moszczenica z dnia 28 listopada 20161,

Na podstawie art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,
Program uwzglednia cele operacyjne dotyczace przeciwdrziatania narkomanii, okredlone
w Narodowym Pragramie Zdrowia.

Podstawa do nakreslenia kierunkow dziafat w niniejszym Programie sg wyniki badan
ogolnopolskich dotyczacych siegania po narkotyki oraz lokalna diagnoza dotyczgca uiywania
przez miodziez i dorostych srodkow psychoaktywnych oraz wiazgecych sie z tym problemaw

spotecznych.

I Podstawa prawna programu
Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na 2017 rok opracowano na podstawie:
1. Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r, o przeciwdziataniu narkomanii { Dz. U. z 2016 r. poz. 224 ).
2. Ustawy z dnia 26 paidziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeiwosci | przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r. poz, 487).
3. Ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej { Dz. U. z 2016 r. poz. 930 z pdin,
zm.),
4. Ustawy o dziatalnodci pozytku publicznego | wolontariacie (Dz, U. z 2014r. poz. 118
Z poin.zm.)
2. Ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o0 zdrowiu publiczrym {Dz. U. z 2015 r. poz. 19186).
6. Ustawy 2 dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej { Dz. U.
z 2016 poz. 575 z poin. zm.).
7. Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnodci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U.
z 2015 r. poz. 1249).
7. Rozporzgdzenia Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 r, w sprawie Narodowego

Programu Zdrowia na lata 20162020 (Dz. U, z 2016 poz. 1492).



Cele oraz dziatania ujete w Programie ckreslone zostaty na podstawie wytycznych zawartych
w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020 i diagnozy probleméw zwigzanych
z uzywaniem suhstancji psychoakiywnych na terenie gminy Moszezenica oraz dodwiadcezen 2
realizacji Programu w latach ubieghych.
Definicje niektorych pojed:
Termin ,narkotyki” uiyty w ninigjszym programie oznacza srodki odurzajace, substancje
psychotropowe, srodki zastepcze | nowe substancje psychoaktywne,
Termin ,narkomania” - state lub okresowe uiywanie w celach niemedycznych srodkow
odurzajgocych, substancji psychotropowych, érodkoéw zastepczych lub nowych substangi
psychoaktywnych , w wyniku czego moze powstad lub powstato uzaleznienie od nich.
Okreslenie ,,nowa substancja psychoaktywna” — substancja pochodzenia naturalnego lub
syntetycznege w kazdym stanie fizycznym, o dziataniu na odrodkowy uktad nerwowy,
okreslona w przepisach wydanych na podstawie art. 44b ust. 2 ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii.
~Substancja psychotropowa” — kaida substancja pochodzenia naturalnego lub
syntetycznego, driatajgcg na osrodkowy uktad nerwowy, okreélona w wykazie substancji
psychotropowych stanowigcym zatgeznik nr 2 do ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.
~Srodek odurzajacy” — kaida substancja pochodzenia naturalnego lub syntetycznego
dziatajgca na odrodkowy uktad nerwowy, okreélona w wykazie $rodkdw odurzajgcych
stanowigeym zatgeznik nr 1 do ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.
JSrodek zastepczy” — produkt zawierajacy o najmnie] jedng nowa substangje
psychoaktywng lub inng substancje o podobnym dziataniu na osrodkowy ukiad nerwowy,
ktory moie byc uzyty zamiast Srodka odurzajacego lub substancji psychotropowej lub w
takich samych celach jak érodek odurzajacy lub substancja psychotropowa, kitérych
wytwarzanie iwprowadzanie do obrotu nie jest regulowane na podstawie prrepisow
odregbnych; do drodkdw zastepczych nie stosuje sig przepisdw o ogdlnym bezpieczernstwie
produktdw. Tzw, dopalacze nalezg do Srodkéw zastepezych,

Dziatania planowane w ramach Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii
beda realizowane w nastgpujacych obszarach wskazanych w  Krajowym Programie
Przeciwdziatania Narkomanii, bedacym czescia Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-

2020:



1. Zadania na rze¢z ograniczania stosowania  srodkow  odurzajgeych,  substang
psychotropowych, srodkow zastepczych | nowych substancii psychoaktywnych.

2. Rozwoj kadr uczestniczaeych w realizacji zadan z zakresu przeciwdziatania narkomanii,

3. Profilakiyka { profilakiyka uniwersalna, selektywna, wskazujaca).

4. Redukeja szkéd, rehabilitacja i reintegracja spoteczna.

Szczegdlnym obszarem zadan w Krajowym Programie Przeciwdziatania Narkomanii jest
profilaktyka. Profilaktyka moie prowadzona jest na trzech poziomach: jako profilaktyka
uniwersalna, selektywna oraz wskazujaca.

Profilaktyka uniwersalna — to dziatania adresowane do catych grup (populacji) bez
wzgledu na stopieft indywidualnego ryzyka wystepowania problemow zwigzanych z
uzywaniem narkotykow i innych SPA (substancji psychoaktywnych). Ich celem jest
zmnigjszanie lub eliminowanie czynnikdw ryzyka sprzyjajacych rozwojowi problemoéw w
danej populacji | wzmacnianie czynnikow wspierajgcych prawidtowy rozwdéj.

Profilaktyka selektywna — ukierunkowana jest na jednostki i grupy zwiekszonego
ryzyka, to dziatania profilaktyczne adresowane do jednostek tub grup, kidre ze wzgledu na
swojg sytuacjg spoteczny, rodzinng, srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sa
narazone na wieksze od przecietnego ryzyko wystapienia problemdw wynikajacyeh ze
stosowania substancji psychoaktywnych.
dziatania z tego poziomu profilaktyki sg podejmowane ze wzgledu na sam fakt przynaleznodci
do danej grupy; profilaktyka selektywna jest dziataniem uprzedzajacym, a nie naprawczym,

Profitaktyka wskazujaca — ukierunkowana jest na jednostki (lub grupy) wysokiego
ryzyka demonstrujgce wczesne symptomy probleméw zwigzanych z uzywaniem $rodkow
odurzajgcych.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanit na 2017 rok przewiduje kontynuacje
dziatart podjetych w latach ubiegtych, uwzglednia kierunki dziatari dia jednostek samorzadu
terytoriainego, wskazane w Krajowym Programie Przeciwdziatania Narkomanii Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2016 — 2020; odnosi sie takze do tokalnych zasobow
instytucjonalnych i osobowych oraz zdiagnozowanych na terenie Gminy problemow.

Gminny Frogram Przeciwdziatania Narkomanii na 2017 rok jest wspdtrealizowany

z Gminnym Programem Profilaktyki | Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych na 2017 rok.



11, Diagnoza probleméw narkotykowych
1. Posiadane zasoby
Na terenie Gminy znajdujg sie nastepujgce instytucje, mogace pomodc w realizacji
Programu:
-Zespdt Szkdt w Srocku (szkota podstawowa oraz gimnazjum),
~Gimnazjum w Moszczenicy,
-Szkoty Podstawowe w Mosezczenicy, Babach, Jarostach, Rekoraju i Gazomii,
-Gminny Odrodek Pomocy Spotecznej 2 siedzibg w Kosowie,
-Gminny Oiradek Kultury i Sportu w Moszezenicy,
-Gminny Zespdt Ochrony Zdrowia w Moszczenicy,
-Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdw Atkoholowych w Moszezenicy,
~Abstynencki Klub Wzajemnej Pomocy ,Krokus” w Moszczenicy,
-kluby sportowe,
-parafie rzymskokatolickie.
W sgsiednich gminach (Wolbérz, Piotrkéw Trybunalski) znajduja sie m.in:
- Posterunek Policji {(Wolborz),
-stowarzyszenia abstynenckie i grupy samopomocowe dla oséb uzaleinionych {w  tym
rowniei od narkotykow) i cztonkéw ich rodzin (Wolbdrz, Piotrkow Trybunalski),
-Poradnia Leczenia Uzaleinien {Piotrkéw Trybunalski),
- Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna (Piotrkdw Trybunalski),
-zaspdt kuratordw przy Sgdzie Rejonowym (Piotrkow Trybunalski)
W szkotach czgs naucrycieli posiada podstawowe przygotowanie w zakresie prowadzenia
profilaktyki  uzaleiniert, osobami przygotowanymi merytorycznie w  dziedzinie
rozwigzywania probleméw narkotykowych sg cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemdw Alkoholowych  oraz pracownicy socjalni. Szeroka wiedze w zakresie
przeciwdziatania narkomanii posiadaja funkcjonariusze policji oraz wyspecjalizowani
lekarze i terapeuci.
2. Zdiagnozowane problemy
Badania ogolnopolskie: Badania zrealizowane w ostatnich latach (2013 -2015) na terenie
kraju wskazuja, ze po narkotyki czesciej siegajg miodzi meiczysini (15-34 lata), osoby z
wyiszym wyksztatceniem, mieszkaricy wigkszyeh miast. Marihuana stanowi najwieksze
wyzwanie dla profilaktyki i lecznictwa. Mimo sprzeciwu wobec utywania tego narkotyku {78
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% badanych) wzrasta jego popularnodé, co wigie sie ze wzrostem zapotrzebowania na
leczenie. Wedtug danych Centrum Informacji o Narkatykach i Narkomanii z 2013 r., co druga
osaba ktéra po raz pierwszy zgtosits sie do leczenia, zrobita to z powodu problemdw
zwigzanych z uzywaniem marihuany. Badania realizowane w ramach programu ESPAD 2015
{Europejski Program Badan w Szkotach) pokazaty, ze wiekszodd badanych nigdy nie siegafa po
substancie nielegaine . Wsrod tych, ktérzy maja za soba takie dodwiadczenia wiekszosc
stanowia osoby siegajace po marihuane i haszysz. Do ich uzywania przynajmniej raz w zyciu
przyznato ste w 2015 r. 25 % miodziezy w wieku 15 -16 lat | 45 % 17-18 latkow. W obu
przypadkach stanowito to wzrost wzgledem wynikéw pomiaru z 2011 r. Wérdd substancji
nielegalnych na drugim miejscu pod wrzgledem rozpowszechnienia ulywania jest
amfetamina. W przypadku tej grupy substancii , jak tez pozostatych narkotykdw nie
odnotowano zdecydowanyceh réznic pomigdzy pomiaramiw 2007 r. i 2011 r,

Badania lokainych probleméw: W pazdzierniku i listopadzie 2015¢. przeprowadzono na
terenie Gminy badania miodzie?y | dorostych, dotyczace uzywania m.in, narkotykdw. Na
podstawie  danych uzyskanych od 289 uycznidw  szkét  podstawowych  oraz
ponadpodstawowych (niestety tylko 29 ucznidw) stwierdzono, e po 3% uczniéw obu typow
szkét przyznaje sie do kontaktow z narkotykami (w tym rowniez dopalaczami). Jednoczesnie
znacznie wieksza ilod¢ starszych uczniow (14%) uwaza, ze ich koledzy siegajg po narkotyki.
Zdecydowana wigekszos¢ (prawie 80%) badanych nie chee w przysziosci uiywaé narkotykow.
Wiedzg dotyczacg narkotykdw miodziez z gminy Moszczenica czerpie gléwnie 2 telewizji oraz
internetu, w starszej grupie wiekowej- ze szkoty.

Badaniami objeto réwniez 101 oséb dorostych, niestety tyltko 21% badanej grupy
stanowili mezczyini. Taki dobdér osob badanych mogt wplynaé na pewne zafatszowanie
danych, poniewaz jak wynika z badan ogdlinopolskich to wiaénie mfodzi mezczyini stanowia
najwigkszg grupe uiytkownikdw narkotykdw. 29 % badanych mieszkaicéw Gminy deklaruje,
Ze zna osoby siggajgce po narkotyki, a 68% uwa?a, 3¢ miodziez jest narazona na kontakt z
narkotykami. Duia grupa respondentow twierdzi, fe dostep do narkotykow na terenie Gminy
nie jest trudny. Jednoczesnie 11% badanych przyznaje sie do uzywania narkotykéw.

Porownujac uzyskane dane w badaniach ogélnopolskich oraz na terenie Gminy
mozna by wnosi¢, ze miodziez moszczenicka jest znacznie mniej narazona na problemy
narkotykowe niz ,statystyczna” miodzied w kraju. Mogg to byé jednak wnioski btedne

poniewaZ procedury obu badan byly znaczaco réine.
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Ith.  Adresaci programu

Adresatami programu $3 wszyscy mieszkancy gminy Moszezenica, a w szezegdlnosci:
1} dzieci i miodzie?,

2) rodzice,

3} opiekunowie i wychowawey,

4) uzytkownicy narkotykow oraz oscby uzaleznione,

4) rodziny osdb z problemem narkotykowym,

5) pracownicy podmiotow dziatajacych na terenie Gminy, zajmujacy sie zawodowo lub
stuzbowo profilaktyka i rozwigzywaniem problemow uzaleznien, w tym glownie

uzaleznien narkotykowych

IV. Cel gtéwny oraz cele szczegdtowe programu
Cel gléwny: ograniczenie spoiywania narkotykdw oraz zmniejszenie zwigzanych z
zazywaniem narkotykow szkod zdrowotnych i spotecznych.
Cele szczegotowe;
1. ograniczenie spozywania narkotykow (gtownie wirdd dzieci | mlodziezy),
2. zmniejszenie szkéd zdrowotnych zwigzanych z uzywaniem narkotykéw,
3. zmniejszenie zaburzen zycia rodzinnego oraz innych szkdd spotecznych wywotanych
uzywaniem narkotykow,
4, zwigkszenie efektywnosci wspoipracy stuzb i instytucji w zakresie przeciwdziatania
problemom narkotykowym, w tym skutecznoéci monitorowanta problemoéw
narkotykowych,

5. zwigkszenie zasobdw niezbednych do radzenia sobie z istniejgcymi problemami.

V. Zadania programu (zgodne z ustawg o przeciwdziataniu narkomanii)

1) zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb

uzaleZnionych i os6b zagrozonych uzaleinieniem.



2)

1.

Dofinansowanie dziatalnosci Punktu Informacyjno — Konsultacyjnego dla osob
z problemem uzaleinied (w tym os6b dotknietych tzw. uzaleinieniarni
behawioralnymi} i ich rodzin,

Dofinansowanie  szkolen osdb  zajmujacych sie  pomocg terapeutyczng
i rehabilitacyjng dla osdéb uzaleznionych

Zakup materiatow oraz literatury fachowej;

Prowadzenie szkolert dla oséb podejmujacych w ramach petnionych zadan
zawodowych [ub spotecznych, funkcje interwencyjne, informacyjne oraz pomocowe
wobec osob uzaleinionych, zagrozonych uzaleznieniem a takie czionkéw ich rodzin
(np. przedstawiciele Komisji Rozwigzywania Problemoaw Alkoholowych, pracownicy
GOPS, funkcjonariusze policii, personel medyczny, czionkowie lokalnych organizacji
pozarzadowych).

Pomoc rehahilitacyjna dia oséb uzaleZnionych.

udzielapie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy narkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawne;j,
Wspieranie dziatalnodci lokalnych organizacji pozarzagdowych w zakresie swiadczenia
pomocy psychospotecznej i prawnej rodzinom dotknietym problemem narkomanii,
Organizowanie letnich obozow socjoterapeutycznych dla dzieci i miodziezy z rodzin
dotknietych problemem narkomanii i lub/uzaleinien behawioralnych oraz
mieszanych,
Organizowanie konstruktywnych form spedzania czasu wolnego osobom dotknigtym
problemem narkomanii iflub uzaleinier behawioralnych oraz mieszanych,
Prowadzenie akcji informacyjnych | motywujgcych rodziny dotkniete problemami

narkomanii do skorzystania z profesjonainej pomocy.

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnodci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegélnoici dla dzieci | mtodziezy,
w prowadzenie zajec sportowo-rekreacyjnych dla ucznidw, a takie dziatan na rzecz
doiywiania dzieci uczestniczagcych w  pozalekcyinych  programach  opiekurczo-

wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Prowadzenie zajec profilaktycznych, edukacyjnych i rozwojowych dia miodziezy w

szkole i poza szkota:
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a) spotkania psychoedukacyjne na temat problematyki uzaleinied, w tym
uzaleinien behawioralnych,

b} programy profitaktyczne dotyczace zapobiegania uzaleznieniom,

¢} programy stuzace rozwijaniu waznych umiejetnosci spotecznych,

d) programy promujace trw. zdrowy styl Zycia,

e} programy profilaktyki selektywnej dia osob zagrozonych sieganiern po narkotyki.

2. Prowadzenie spotkan edukacyjnych dla rodzicow w ramach dziatan statutowych i
pozastatutowych placéwek odwiatowyeh i innyeh instytucji;

3. Wspdipraca ze szkotami w zakresie dzialan profilaktycznych {szkoly w sposéb
szczegdlny zobowigzane sg do realizacji zadan profilaktycznych takie z zakresu
zapobiegania narkomanii | uzaleznieniom od nowych substancji psychoaktywnych
na podstawie rozporzadzenia MEN z sierpnia 2015r.)

4, Konsultacje psychologiczne dla  nauczycieli, pedagogdw, wychowawcow
w zakresie problematyki uzaleinien | narkomanii,

5. Szkolenia dla nauczycieli, pracownikow socjalnych, personelu medycznego policji z
zakresu profilaktyki zachowan ryzykownych u dzieci i miodziezy,

6. Udziat w ogolnopolskich kampaniach profilaktyczno-edukacyjnych adresowanych do

dzieci, mtodziezy (jedli takie beda organizowane).

4) wspomaganie dziafani instytucji, organizacji pozarzadowych i 0s6b fizycznych, stuzgcych
rozwigzywaniu problemow narkomanii
1. Wspdlpraca przy realizacji Programu z nastepujgcymi podmiotami:
*  Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Moszczenicy, z siedzibag w Kosowie,
* Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Piotrkowie Trybunalskim ;
=  Gminny Osrodek Kultury i Sportu w Moszczenicy,
e Gminne Zespdt Ochrony Zdrowia w Moszczenicy,
+ Kormnisariat Policji w Wolborzu oraz Komenda Powiatowa Policji w Piotrkowie
Trybunalskim,
« 53d Rejonowy w Piotrkowie Trybunalskim ;
* Organizacje pozarzadowe z terenu Gminy;
= Parafie na terenie Gminy,

» Srkoly podstawowe i gimnazja;
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Stowarzyszenie ,Krokus” w Moszczenicy, grupy samopomocowe na terenie
gmin: Moszczenica i Wolborz

Poradnia Leczenia Uzaleinien w Piotrkowie Trybunalskim;

Oddziaty Uzaleinien 2 terenu wojewddztwa tadzkiego,

Regionalne Centrum Polityki Spotecznej w todzi,

Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii.

Wspdtpraca zaleinie od ich wladciwosel polegad bedzie przede wszystkim na:

- Podejmowaniu  wspodtnych  dziatan  edukacyjnych  spofecznodci  lokalnej

w przedmiotowym zakresie;

- Wymianie informacji w zakresie wystepowania uzaleznien na terenie dzialania

samorzadu  oraz uzyskania pomocy przez oscby uzaleznione badi zagroione

uzateznieniem oraz cztonkom ich rodzin.

- Udzielenie wsparcia merytorycznego w przedmiocie zagadnied dotyczgeyceh

uzaleZznierr, minimalizowania szkéd z nimi zwigzanych i zapobiegania nowym

uzaleznieniom.

2. Konkursy ofert dla organizacji pozarzadowych na realizacje zadan wynikajgcych

z Programu Przeciwdziatania Narkomanii .

5} pomoc spoleczng osobom uzaleinionym i rodzinom osob uzaleinionych dotknietym

ubostwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych osdéb

z wykorzystaniem pracy socjalnegj i kontraktu socjalnego.

Zadanie to bedzie realizowane przez Gminny Odrodek Pomocy Spotecznej w ramach

dziatainosci statutowe;j.

V. Zasady finansowania i realizacja programu

W projekcie budzetu Gminy Moszczenica na rok 2017 na przeciwdziatanie narkomanii

przyjgto kwotg 25.000 21, Kwota ta bedzie uzyskana z optat za zezwolenia na detaliczng

sprzedaz napojdéw alkoholowych.
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VI,  Kontrola realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii

Jako jednostke realizujaea Program wskazuje sie Gminng Komisje Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych, ktorej to kompetencyjnie Wojt Gminy przypisat zadania zwigzane
z prreciwdziataniem narkomanii.

Z realizacji Programu sktadane bedzie Radzie Gminy roczne sprawozdanie.
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